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Steckbrief Coronavirus 2019-nCoV aus Wuhan

Anlass

Ende Dezember 2019 traten in Wuhan, einer chinesischen Stadt mit 11 Millionen Einwohnern, eine Reihe von
Pneumonie-Féllen mit zundchst unklarer Ursache auf. Nach Angaben der chinesischen Behérden standen
diese in Zusammenhang mit dem dortigen Huanan Seafood Market, wo neben Fisch auch Gefligel und
exotisches Fleisch verkauft worden waren. Relativ rasch konnte ein neuartiges Coronavirus (das Virus tragt
laut WHO den vorlaufigen Namen 2019-nCoV) aus Erkrankten isoliert werden. Der Erreger ist nur zu etwa 70
Prozent genetisch verwandt mit dem Virus des schweren akuten Atemwegssyndroms (SARS-CoV) [1]. Die
Anzahl an bestéatigten Fallen in China und anderen asiatischen Landern hat seit dem Wochenende auf fast 300
zugenommen. Bisher verlaufen die klinisch bestatigten Falle milder, die Rede ist aktuell von sechs Todesféllen

[2].

Experten der WHO und in China gehen derzeit davon aus, dass zumindest eine begrenzte Ubertragung von
Mensch-zu-Mensch durch direkten Kontakt moglich ist. Gestern raumten die chinesischen Behérden zudem
Infektionen von 14 Gesundheitsdienstleistern ein. Einzelne Experten sprechen nun wie die WHO davon, dass
eine begrenzte Mensch-zu-Mensch-Ubertragung bestatigt sei, aber bisher kein Hinweis auf Ansteckung tiber
die Atemwege. Eine entscheidende Frage, um die Dynamik der moglichen Verbreitung der Epidemie
einzuschéatzen, ist nun, wie leicht das Virus von Mensch zu Mensch Uibertragen werden kann und ob es im
weiteren Verlauf mutiert und sich an den menschlichen Wirt anpasst. Chinesische Behorden flrchten eine
weitere Ausbreitung der Infektionen durch aktuelle Reisewelle anlasslich des chinesischen Neujahrsfestes ab
dem 25. Januar 2020 und ergreifen lokal drastische MaBnahmen wie Reiseverbote aus Wuhan und
Temperatur-Screenings an Flughdfen. Am 22. Januar trifft sich eine Experten-Kommission der WHO, um
darliber zu beraten, ob der ,,Public Health Emergency of International Concern” (PHEIC) ausgerufen werden
soll.

In diesem Rapid Fact Sheet haben wir knapp relevante Fakten und Quellen zusammengestellt, mit denen sich
die weitere Entwicklung dieses Ausbruchs verfolgen lassen.

Was bisher passiert ist

31.12.2019:

— Meldung der Wuhan Municipal Health Commission, China: Pneumonie-Falle unbekannten Ursprungs in
Wuhan
— Vorfélle zunachst mit Fischmarkt in Verbindung gebracht



01.01.2020:

— Fischmarkt zur Reinigung und Desinfektion geschlossen
05.01.2020:

— Zahl der berichteten Falle steigt auf 59

09.01.2020:

— Bericht CDC China: 19 der 59 Félle auf neuartiges Coronavirus mit Verwandtschaft zum SARS-
Coronavirus zuriickzufiihren (Neues Coronavirus: 2019-nCoV)
— Virusgenom sequenziert und veréffentlicht [3]

16.01.2020:

— 44 bestatigte Falle: Wuhan City (41), Thailand (2), Japan (1)

— davon 2 Todesfalle (61 und 69 Jahre, schwere Vorerkrankungen)

— alle auslandischen Falle: Wuhan-Reisende

— erster Diagnosetest fiir 2019-nCoV entwickelt (Institut fuir Virologie, Charité, Berlin) [4]; WHO publiziert
Testprotokoll [5]

20.01.2020:

— 222 Félle, 3 Todesfalle

— hauptsachlich in Metropole Wuhan; Peking (5), Guangdong (14), Shanghai

— Falle im Ausland: Thailand (2), Japan (1), Stdkorea (1) [2]

— 14 Gesundheitsdienstleister infiziert, jedoch bisher keine bestatigten Informationen tber die Umstande
der Ansteckung

— Chinesische Regierung bestatigt Mensch-zu-Mensch-Ubertragung; ein Fall sicher [6], [7]

— WHO beruft Notfallgremium ein; Treffen am 22.01.2020 geplant [8]

21.01.2020

— Aktuellen Medienberichten zufolge sollen inzwischen bereits 291 bestatigte Falle von Erkrankungen mit
2019-CoV bekannt sein und sechs Todesfalle

Fragen zum sprunghaften Anstieg der Infektionen mit 2019-nCoV

Mogliche Griinde fiir den sprunghaften Anstieg: reale Verbreitung oder intensivere Suche nach Erkrankten
mit ersten diagnostischen Tests; seit 16. Januar standardmaRiger Test verflgbar [9]

Ist das Virus wirklich neu, seit wann zirkuliert es bereits, wann ist der Erreger erstmals vom Tier auf den
Menschen lbergesprungen?

Wie schnell mutiert das Virus, wenn es Menschen infiziert? Bisher scheinen alle bekannten sequenzierten
Patientenproben genetisch relativ ahnlich.

Entscheidend ist rasch zu ermitteln, wie viele Menschen ein nCoV-Infizierter im Mittel ansteckt.

Erste vorliegende Sequenzierungsdaten des 2019-nCoV von einem Dutzend Patientenproben legen nahe,
dass der Ursprung tatsachlich in Wuhan liegen kénnte und der Ausbruch erst vor kurzem begann [10]

Unklar ist derzeit, wie zuverlassig der Test in der Praxis den 2019-nCv unterscheiden kann von anderen
eventuell eng verwandten zirkulierenden Coronaviren.



Wie gefahrlich ist das Virus?

Die klinischen Verlaufe der bestatigten Falle bisher deutlich milder als beim SARS- oder MERS-Coronavirus
[3], die eine ,,Case Fatality Rate” zwischen 9 und 30 Prozent aufwiesen [1]

Hauptsachlich altere Bevolkerungsgruppe betroffen
Todesfélle waren bereits zuvor schwer chronisch krank [3]
Bisherige Einschatzung ECDC: geringes Risiko fiir den europaischen Raum [3]

Diese Einschatzung wird sich laut Auskunft des Robert Koch-Instituts (RKI) auch nach erstem Beleg fiir
Mensch-zu-Mensch-Ubertragung vorlaufig nicht dndern

Exporte von Féllen bislang nur in asiatische Staaten mit enger Reiseverbindung zu Wuhan

Selbst bei potenziellem Fall in Europa vorldufig keine weitere Ausbreitung zu erwarten, da bisher kein
Nachweis einer leichten Mensch-zu-Mensch-Ubertragung

Welche MaRRnahmen sind sinnvoll?

Bisherige MaRnahmen in anderen Landern:

— Temperaturkontrollen fir Ausreisende am Flughafen Wuhan [3]
— Temperaturkontrollen fir Einreisende aus Wuhan an Flughdfen in mehreren asiatischen Staaten, den
USA [10], Italien [9]

Bislang keine Reisewarnung der WHO [2] oder des Auswartigen Amtes [11]
Generelle Hygiene- und Verhaltensregeln fiir Wuhan-Reisende:

— engen Kontakt zu Menschen mit akuten respiratorischen Infektionen vermeiden

— regelmaRiges Handewaschen, vor allem nach direktem Kontakt zu erkrankten Menschen und deren
Umgebung

— engen Kontakt zu lebenden oder toten Nutz- oder Wildtieren vermeiden

— Reisende mit Symptomen einer akuten Atemwegsinfektion sollten Abstand halten [12]

RKI halt aktuell keine weiteren MaRnahmen fiir Deutschland fiir notwendig

Wann soll getestet werden?

Testung von Personen, die folgende Kriterien erflllen [13]

Reise nach Wuhan City bis 14 Tage vor Ausbruch der Krankheit

oder Enger Kontakt mit Person mit bestatigtem 2019-nCoV bis zu 14 Tage vor Ausbruch
und

SARS-dhnliche Symptome oder radiologischer Nachweis einer Lungenentziindung

oder Fieber (Uber 38 Grad) und akute Atemwegsinfektion (mit Atemnot, Husten, Halsschmerzen)



Was wir Uber das neue Coronavirus 2019-nCoV wissen

Coronaviren: Virengruppe, |6st allgemeine Erkaltungsbeschwerden bis hin zu Krankheiten mit
schwerwiegenderem Verlauf wie MERS und SARS aus

Neues Coronavirus, 2019-nCoV: neue Art, die zuvor noch nicht in Menschen diagnostiziert worden war

Symptome: Fieber, Husten, Atemnot; Radiologie: typische Merkmale viraler Pneumonien mit beidseitigen
Lasionen in Lungenfliigeln

Inkubationszeit: bis zu 14 Tage (Schatzung auf Basis der epidemiologischen Daten zu SARS und MERS,
genaue Inkubationszeiten zu 2019-nCoV bisher nicht publiziert

Herkunft des neuen Coronavirus:

— noch immer unbekannt, vermutet wird Ubersprung von Tier auf Mensch

— Mehrzahl der Fille: Verbindung mit Aufenthalt/Tatigkeit auf Fischmarkt in Wuhan

— manche Falle: Besuch eines anderen Lebensmittelmarktes

— weitere Falle weisen keine derartigen Verbindungen auf, aber Kontakt zu Personen mit
respiratorischen Symptomen

Ubertragbarkeit:

— genauer Ubertragungsweg und Risikofaktoren fiir eine Infektion bisher unbekannt

— erste Hinweise auf Mensch-zu-Mensch-Ubertragung; unklar wie leicht eine solche erfolgen kann

— erste Hinweise auf nosokomiale Ubertragung (Krankenhausinfektion)

— andere Ubertragende Spezies (zum Beispiel Tier) bislang noch unbekannt

— Erste Schatzung des MCR Centre for Global Infectious Disease Analysis (London) Uber das Ausmal der
Epidemie anhand von Flugdaten: 1.723 Falle mit 2019-nCoV-assoziierten Symptomen (Stand
12.01.2020) [14]. Wenn diese Einschatzung korrekt ist, wiirde das auf eine eher geringe Case-Fatality
Rate schlielen lassen.

— Hohes Risiko, dass Falle in Linder mit dem hochsten Reiseaufkommen nach und aus Wuhan auftreten
(v.a. asiatische Staaten) [3]

— Niedriges Risiko, dass Falle in EU/EEA-Landern auftreten und es dort zu weiteren fiihren wiirde [3]

— Moderates Risiko fir EU/EEA-Reisende nach Wuhan [3]

Quellen, um den aktuellen Ausbrauch von 2019-nCoV zu verfolgen

Webseiten

RKI-Seite zum neuartigen Coronavirus:

ECDC-Seite zum neuartigen Coronavirus:

WHO-Seite zum neuartigen Coronavirus:

CDC:
CIDRAP:

Promedmail der International Society for Infectious Disease:


https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/nCoV.html
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.who.int/westernpacific/emergencies/novel-coronavirus
https://www.who.int/westernpacific/emergencies/novel-coronavirus
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
http://www.cidrap.umn.edu/
https://promedmail.org/

Twitter Accounts, denen zu folgen sich lohnt:

WHO Western Pacific: https://twitter.com/WHOWPRO
Helen Branswell: https://twitter.com/HelenBranswell

Lisa Schnirring: https://twitter.com/lisaschnirring
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wissenschaftlichen Themen, die in den Schlagzeilen deutschsprachiger Medien sind, und soll Journalisten als
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Dieses Fact Sheet wurde von Experten aus der Wissenschaft auf Korrektheit geprift.

Sie haben Fragen zu diesem Fact Sheet (z. B. nach Primarquellen fir einzelne Informationen) oder wiinschen
Informationen zu anderen Angeboten des Science Media Center Germany? Dann schicken Sie uns gerne
eine E-Mail an redaktion@sciencemediacenter.de oder rufen Sie uns an unter +49 221 8888 25-0.
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